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Violence sexuelle et soins tenant compte des traumatismes — Une approche de santé publique
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A propos du webinaire

Cette séance présente une approche de santé publique tenant compte des traumatismes pour lutter contre les violences sexuelles.
Les participants exploreront les impacts des traumatismes sur les survivants, les principes clés des soins tenant compte des
traumatismes et les meilleures pratiques pour les prestataires de services et les professionnels. La discussion portera sur les réponses
systémiques, les cadres de prévention et les stratégies visant a favoriser des systémes de soutien équitables et centrés sur les
survivants.

En vedette

Kira Snodgrass est éducatrice en violence sexuelle aupres des Calgary Communities Against Sexual Abuse (CCASA). Elle est titulaire d'un dipldme
en soins aux enfants et aux jeunes du Lethbridge College et d'un baccalauréat en sciences de la santé spécialisé en counseling en toxicomanie de
'Université de Lethbridge. Ayant toujours souhaité travailler auprés des personnes touchées par la violence sexuelle, sa passion pour ce travail
s'est approfondie lorsqu'elle a commencé & travailler comme conseillére en soutien aux victimes de violence sexuelle & Lethbridge. A son arrivée a
Calgary, elle était ravie de rejoindre la CCASA pour occuper le méme poste. Son expérience de premiére ligne au sein des équipes d'intervention en
cas d'agression sexuelle de Lethbridge et de Calgary lui a permis d'acquérir une perspective et une compréhension uniques des différents degrés
d'impact de la violence sexuelle. Ayant bénéficié de diverses occasions d'animation au fil des ans, Kira s'est découvert une passion inattendue
pour ['éducation et la formation. Son réle d'éducatrice en violence sexuelle lui a permis de vivre sa passion : offrir de 'éducation et de la formation
sur des sujets liés a la violence sexuelle et soutenir les personnes touchées par la violence sexuelle en intervenant sur notre ligne d'assistance et
d'information, ainsi que sur CSART. Grace a son rOle d'éducatrice en matiere de violence sexuelle, Kira est également devenue facilitatrice certifiée
de la formation des premiers intervenants en cas d'agression et d'abus sexuels (FRT) par l'intermédiaire de ['Alberta Association of Sexual Assault
Services (AASAS).

Mary Valenzuela est éducatrice en violence sexuelle aupres de Calgary Communities Against Sexual Abuse (CCASA). Elle possede une
formation en sociologie et en études des femmes et du genre. Elle est éducatrice en violence sexuelle a la CCASA depuis plus d'un an et
animatrice de programmes pour divers organismes sans but lucratif de la ville depuis plus de six ans. Son travail d'éducatrice en violence
sexuelle a amplifié sa passion pour la création d'espaces slrs ou les gens peuvent partager leur histoire et leurs expériences diverses sans
crainte de jugement, et discuter de sujets difficiles, mais extrémement importants. Avant de travailler a la CCASA, Mary a travaillé comme
animatrice jeunesse et engagement civique auprés des jeunes nouveaux arrivants et immigrants a la Calgary Immigrant Women's Association.
Cette expérience lui a permis de rencontrer des jeunes parmi les plus remarquables de la communauté, animeés d'une immense passion pour le
changement social et l'autonomisation des autres jeunes immigrants. Mary a également travaillé comme éducatrice communautaire au
YouthLink Calgary Police Interpretive Centre, ou elle a éduqué et responsabilisé les jeunes afin de créer des communautés sans criminalité
grace a l'éducation sur des sujets importants. L'expérience de Mary aupres des jeunes et des adultes dans le secteur associatif a éveillé sa
passion pour le changement par l'éducation. Mary est convaincue que grace a l'éducation et au dialogue, chacun apprend a aborder des
problemes qui ne le concernent pas forcément sous un angle nouveau. Elle est convaincue que plus les gens sensibilisent a des sujets
importants et engagent des discussions constructives, plus nous progressons vers le changement au sein de notre communaute.



